Jedilnik za APRIL OS Janka Ribi¢a Cezanjevci (vrtec)

DAN

ZAJTRK

SADNO - ZELENJAVNA
MALICA

KOSILO

POPOLDANSKA MALICA

.2024

VELIKONOCNI PONEDELJEK

.2024

Graham bombetka (1, 6), topljeni sir (7),
¢aj, kakav (7)

Jagode, banane, ananas

Kostna juha z ribano kaso (1, 3, 9), duseni svinjski zrezek v
naravni omaki (1, 3, 6, 9), riz (1,3), zelena solata

Tekoci sadni jogurt (10), beli mle¢ni kruh (1,3,7)

. 2024

Koruzni kosmici z mlekom (1,7)

Banane, jabolka

Segedin golaz (1,7,9), krompir v kockah (7), prekmurska
gibanica (1,3,7)

Pirin polnozrnati kruh (1,6,7), tunina pasteta
(3.4,7)

. 2024

Polnozrnati kruh (1,6), ribji namaz (3,4,7),
olive, ¢aj

Ananas, jabolka

EKO goveja juha z rezanci (1,3,9), kuhana EKO govedina (1,
3.,9), Spinaca (1, 3,7), pire krompir (7).

Ovseni kruh (1,6,7), namaz iz kisle smetane (7) in
drobnjaka

. 2024

Pica (1,6,7), ¢aj, mleko (7)

Jabolka, banane, jagode, ananas

Brokolijeva juha (1,3,7,9), njoki z bolonjsko omako (1,3,12),
rdeca pesa

Mleko (7), albert piskoti (1,3,7)

8.

.2024

Skutna blazinica (1,3,6,7), pinjenec (7)

Jabolka, banane

Pis¢ancji paprikas (1,7,9), polnozrnati navihancki (1,3), pana
kota (7)

Polbeli kruh (1,6), pis¢ancja prsa (1,6)

9.

.2024

Stoletni kruh (1,3,6,7), maslo (7), med, ¢aj,
mleko (7)

Jabolka

Kremna juha z BIO ajdovo kaso (1,7,9), rizota s svinjskim
mesom (1,7,9), zelena solata s koruzo

Vanilijev puding (7)

10. 4. 2024 Sirova strucka (1,6,7), kakav (7), ¢aj Banane, hruske Brokolijeva juha s fritati (1,7,9), svinjski zrezki v smetanovi Piskoti plazma (1,3,7), sok
omaki (1,7,9), Siroki rezanci (1,7), zeljna solata
11.4.2024 Polbeli kruh (1,6), ¢okoladni namaz Jabolka, hruske Pis¢ancja kostna juha z zvezdicami (1,3,9), piS¢ancje Kvasenica (1,3,6,7)
(1,6,7), mleko (7), pleskavice (1,3,6) , pire krompir (7), rdeCa pesa
12. 4. 2024 Mlecni riz (7) s cimetovim posipom Jabolka, banane, hruske Kisla juha (1,9), carski prazenec (1,3,7), domaci jabol¢ni Polnozrnati kruh (1,6), korenckov namaz (3)
kompot
15.4.2024 Makova pletenica (1,6,7), kakav (7), ¢aj Jabolka, korencek Cvetacna juha s kockam kruha (1,7,9), makaronovo meso Albert piskoti (1,3,7)
(1,3,9), rdeca pesa
16. 4. 2024 Sendvi¢ (1,6), ¢aj, mleko (7), Jagode, jabolka Kostna juha z rezanci (1,3,9), kaneloni (1,3,7), prazen krompir | Skuta nad sadjem (7)
(1), zelena solata s fizolom
17.4.2024 Prosena kasa na mleko (7), cimetov posip | Banane, jagode Pis¢ancja juha z jajénimi vlivanci (1,3,9), Spageti carbonara Makov zavitek (1,3,6,7)
(1,3,7,9), rdeca pesa
18. 4.2024 Hot dog (1,6,7), ¢aj, mleko (7) Jabolka, banane, korencek EKO goveji golaz (1, 9, 12), polenta (1,7) prleska gibanica Kruh s semeni (1,3,6,7), rezina sira (7)
(1,3,7)
19. 4. 2024 Bombetka s Sunko (1,6,7,9), ¢aj, bela kava | Jabolka, banane, jagode Kremno zelenjavna juha s fritati (1,7,9), oslicev file (1,3.,4), Mesano sadje, piskoti (1,3,7)
(1,7) krompir v oblicah (1), zeljna solata
22.4.2024 BIO pirin mle¢ni zdrob (1,7) Banane, borovnice BIO zdrobova juha z naribanim korenckom (1,3,9), sadni Kornspitz (1,6,7), maslo (7)
cmoki (1,3,7,12), jabol¢na ¢ezana
23.4.2024 Krof (1,3,6,7), mleko (7), Caj Jabolka, korencek Ricet (1,9), domace ¢okoladno pecivo (1,3,7) Mieko (7), kruh z rozinami (1,6,7)
24.4.2024 Ovseni kruh (1,6,7), maslo (7), marmelada | Jabolka, borovnice Kostna juha z zvezdicami (1,3,9), svinjski zrezek v lovski Linske o¢i (1,3,7)
(12), ¢aj, mleko (7), omaki (1,9,10), ajdova kasa (1) zelena solata
25.4.2024 Mlec¢ni mocnik (1,3,7) s cimetovim Jabolka, banane Cufti (1,3), pire krompir (7) Breskov kompot
posipom
26. 4. 2024 Mesano sadje Pis¢ancja kostna juha z rezanci (1,3,9), perutnicke (1,10), Piskoti (1,3,7), mesano sadje

Sezamova pletenica (1,6,7,11), kakav (7),
¢aj

mlinci (1,3), zeljna solata




V oklepaju so oznacena zivila/jedi, ki vsebujejo snovi, ki povzro¢ajo alergije in/ali preobcutljivost.

1 - zita, ki vsebujejo gluten (psenica, rz, je¢men, oves, pira, kamut) in proizvodi iz njih; 2- raki in proizvodi iz njih; 3 — jajca in proizvodi iz njih; 4 — ribe in proizvodi iz njih; § — arasidi in proizvodi iz njih; 6 — zrnje
soje in proizvodi iz njih; 7 — mleko in mle¢ni proizvodi; 8 — orescki (orehi, mandlji, lesniki, orescki); 9 — listna zelena in proizvodi iz njih; 10 — gor¢i¢no seme in proizvodi iz njih; 11 — sezamovo seme in proizvodi iz
njih; 12 — zveplov dioksid in sulfati; 13 — vol¢ji bob in proizvodi iz njega; 14 — mehkuzci in proizvodi iz njega

Z so oznaceni izdelki.

Zaradi razli¢nih dejavnikov, ki vplivajo na dobavo hrane ter organizacijo dela, si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika.

Organizatorka prehrane: Ravnateljica:
Jasna Spindler Brigita Hojnik






