
Tedenski jedilnik za OŠ Janka Ribiča Cezanjevci (vrtec) 

 
 

  

 

 

 

V oklepaju so označena živila/jedi, ki vsebujejo snovi, ki povzročajo alergije in/ali preobčutljivost. 

1 – žita, ki vsebujejo gluten (pšenica, rž, ječmen, oves, pira, kamut) in proizvodi iz njih; 2- raki in proizvodi iz njih; 3 – jajca in proizvodi iz njih; 4 – ribe in proizvodi iz njih; 5 – arašidi in proizvodi iz njih; 6 – zrnje 

soje in proizvodi iz njih; 7 – mleko in mlečni proizvodi; 8 – oreščki (orehi, mandlji, lešniki, oreščki); 9 – listna zelena in proizvodi iz njih; 10 – gorčično seme in proizvodi iz njih; 11 – sezamovo seme in proizvodi iz 

njih; 12 – žveplov dioksid in sulfati; 13 – volčji bob in proizvodi iz njega; 14 – mehkužci in proizvodi iz njega 

 

Z zeleno barvo so označeni ekološki in bio izdelki. 

 

Zaradi različnih dejavnikov, ki vplivajo na dobavo hrane ter organizacijo dela, si pridržujemo pravico do spremembe jedilnika.  

 

 

 

Organizatorka prehrane:                      Ravnateljica: 

Jasna Špindler                        Brigita Hojnik 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DAN ZAJTRK SADNO – ZELENJAVNA 

MALICA 

KOSILO POPOLDANSKA MALICA 

15. 7. 2024 Makova pletenica (1,6,7), bela kava(7), čaj Slive, breskve Korenčkova juha (1,7,9), piščančji zrezek v smetanov omaki 

(1,7,9), njoki (1,3,12), mešana sezonska solata (paradižnik, 

paprika, kumarice) 

Sadni jogurt (7) 

16. 7. 2024 BIO pirin mlečni zdrob (7) s cimetovim 

posipom 

Lubenica, melona  Ričet (1, 9), domače pecivo po kuharjevem receptu (1,3,7) Polnozrnati kruh (1,6), pašteta (1,6,7) 

17. 7. 2024 Stoletni kruh (1,6,7), piščančja klobasa 

(1,6), kumarice, čaj 

Lubenica, melona Špinača (1,7), zelenjavni polpet (1,6,12), pire krompir (1,7) Vanilijev puding (7) 

18. 7. 2024 Mlečni močnik (1,3,7) s kakavovim 

posipom 

Mešano sadje s sladoledom Bučkina juha (1,7,9), špageti v carbonara omaki (1,3,7,9), 

zelena solata 

Sadn frape (7) 

19. 7. 2024 Beli mlečni kruh (1,6,7), čokoladni namaz 

(1,6,7), mleko (7), čaj 

Mešano sadje  Sladko zelje s krpicami (1,7,12), hrenovka, mini linške oči 

(1,3,7) 

Mešano sadje 


